1.1 Aktuelles Verzeichnis von Beratungs- und Therapiemoglichkeiten in der Umgebung

(1.1) Beratung bzgl. Schwangerschaft & Geburt

Institution Ansprechpartner Angebotsart und Leitungsspektrum Flyer
Schwangerschaftskonfliktberatung Frau Schepers - Begleitung im Schwangerschaftskonflikt Ja
Kreis Steinfurt - Beratung (Pranataldiagnostik, Verhiitung...)

Tel.: 02551-692835 - Unterstitzen bei Fragen zu Schwangerschaft und Geburt
Minsterstr. 55 (Gesundheitsamt) Mobil: 0151-21034920
48431 Rheine

E-Mail: konfliktberatung@kreis-steinfurt.de
www.kreis-steinfurt.de
Donum Vitae Insa Richter Beratung fiir ... Ja
Schwangerschaftsberatung Kreisverband (Beratung) ...Schwangerschaftskonflikt
Steinfurt e.V. ... Schwangerschaft und Geburt

Tel.: 05971-984777 ... prdnatale Diagnostiken
Miinsterstr. 18 ... Schwangerschaftsabbruch
48431 Rheine E-Mail: donum-vitae-rheine@t-online.de ... Fehlgeburt, Totgeburt oder friihem Kindstod

... Fragen zu Partnerschaft, Sexualitat und Verhiitung

http://donumvitae-rheine.de
Hebammenverzeichnis Rheine Eine Liste von Hebammen der Stadt Rheine Liste
Bunter Kreis Friihe Hilfen fir Familien bei Unsicherheit, Sorgen und Ja

Frankenburgstrafie 31
48431 Rheine

www.bunter-kreis-muensterland.de

Dina Nowak
Handy: 0151 12362849
Tel.: 05971- 421749

E-Mail: bunterkreis@mathias-spital.de

Belastungen.
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Wellcome - ehrenamtliche Mitarbeiter kommen in die Familie um zu Ja
Praktische Hilfe nach der Geburt Birgit Schréder Helfen

- wacht liber den Saugling, wenn es schlaft, wahrend die
FBS Rheine Mutter in Ruhe duscht oder isst
Muhlenstr. 29 Tel.: 05971- 9882 27 - spielt mit Geschwisterkindern
48431 Rheine E-Mail: rheine@wellcome-online.de - begleitet z.B. bei Zwillingsmittern zum Kinderarzt

- ein oder zweimal die Woche fiir zwei bis drei Std.
www.wellcome-online.de innerhalb des ersten Lebensjahres

(1.2) Sozialpadagogische Familienberatung/ -hilfe
Institution Ansprechpartner Angebotsart & Leistungsspektrum Flyer
Familien- und Erziehungsberatung Frank Miiller Ansprechpartner fur Fragen, Sorgen und Probleme rund um | Ja
(Psychologische Beratungsstelle) die Familie (versch.
Lingener StraRe 13 Tel.: 05971- 862261 Sprachen)
48429 Rheine E-Mail: erziehungsberatung@caritas-
rheine.de
www.caritas-rheine.de
Kinder- und Jugendpsychiatrische Beratung Andrea Woltering - Beratung bei sozial/emotionalen Verhaltensauffalligkeiten | Ja
Gesundheitsamt Steinfurt - Beratung von Gemeinschaftseinrichtungen
Tel.: 02551 69-2862 - Schuleingangsuntersuchung

Minsterstr. 55 E-Mail: andrea.woltering@kreis-steinfurt.de | - Beratung im Bereich Behinderung/ von Behinderung
48431 Rheine bedrohter Kinder

- Jugendzahnartzlicher Dienstag
www.kreis-steinfurt.de - Amtsartzliche Untersuchungen

- Beratung/ Unterstitzung durch Familienhebammen
Schularztlicher Dienst Einschulungsuntersuchung Nein

Gesundheitsamt Steinfurt

Minsterstr. 55
48431 Rheine

Tel.: 02551- 69-2800
E-Mail: schuleingangsuntersuchung@kreis-
steinfurt.de

Die Schuleingangsuntersuchung ist eine gesetzlich
vorgeschriebene Untersuchung im Rahmen des
Schulaufnahmeverfahrens und hat grundsatzlich andere
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www.kreis-steinfurt.de

Schwerpunkte als die Vorsorgeuntersuchung U9 beim
niedergelassenen Kinder- oder Hausarzt.

»,Mit Kindern leben — ohne Gewalt”

Jana Eggenkamper - Beratungsstelle fiir Kinder & Jugendliche gegen Gewalt Ja
Deutscher Kinderschutzbund - Kinderschutz — Zentrum
Tel.: 05971-914390
An der Thiemauer 45/ An der Stadtmauer 9 E-Mail: info@dksbrh.de
48431 Rheine
www.kinderschutzbund-rheine.de
Caritas Sozialpadagogische Familienhilfe Angelika Rensinghoff Unterstltzung bei... Ja
(SPFH) ...Erziehungsfragen/-problemen
Tel.: 05971-862346 ... schulischen Problemen
Lingener StraRe 11 E-Mail: rensinghoff@caritas-rheine.de ...Entwicklung eines neuen Familienzusammenseins
48429 Rheine ...Bewaltigung von Krisen
...Fragen zur Gesundheitsflirsorge
http://www.caritas-rheine.de ...in alltaglichen und lebenspraktischen Angelegenheiten
....Kontakt zu Behérden, Arzten etc.
... der Vermittlung zu Institutionen
... der Bewaltigung finanzieller Schwierigkeiten
... der Ruckfihrung der Kinder aus Einrichtungen
... Aufbau von Kontakten zu Anderen
Kindertagespflege Maria Lékes Kindertagespflege... Ja
Caritas Rheine ...Familiennahe, flexible und verlassliche Betreuungsform
Tel.: 05971- 862277 ..fir Eltern & Kinder ein hochwertiges Betreuungsangebot,
Lingener Str. 11 E-Mail: maria.loekes@caritas-rheine.de vorrangig um Familie und Beruf besser zu vereinbaren
48429 Rheine ...Angebot, um Kindertagespflegeperson zu werden
..inklusive Kindertagespflege
www.caritas-rheine.de
Nina Schmidt -Trauerbegleitung Ja

Familienberatung Nina Schmidt
Dannenkamp 31
48432 Rheine

Tel.: 01573-7792049
Internet: www.nina-schmidt.de

-Methoden zur Stress- und Gefiihlsregulation/ Kinderdangste

-Kinder-, Jugend- und Familiencoaching
-Bachblitenberatung/ Hochsensibilitat von Kindern
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(1.3) Familienbildung, Weiterbildung, Familienberatung

Institution Ansprechpartner Angebots- & Leistungspektrum Flyer
Familienbildungsstitte Rheine Ulrike Paege - Eltern- Kind- Angebote (Spielgruppen, Losldsegruppen, Programm-
PEKiP etc.) heft
Muhlenstr. 29 Tel.: 05971-9882-15 - Kurse fur Erwachsene in folgenden Bereichen:
48431 Rheine E-Mail: paege@bistum-muenster.de Sport & Bewegung, Erndhrung, Gestalten &
Die Anmeldungen erfolgen iiber das Kreativitdt, Sprachen, PC etc.
fbs-rheine.de Sekretariat. Projekt , Eltern-Start NRW*
Tel.: 05971-98820 - Wellcome- praktische Hilfe nach der Geburt
Volkshochschule Rheine Angebote in den Bereichen... Programm-
... Gesellschaft & Umwelt heft
Neuenkirchener Str. 22 Tel.: 05971-939123 ... Gesundheit & Fitness
48431 Rheine E-Mail: info@vhs-rheine.de ... Deutsch & Deutsch als Fremdsprache
... Sprachen
www.vhsrheine.de ... Digitalisierung, Arbeit & Beruf
... Kunst & Kreativ
... Online Kurse & Vertrage
... Musik in der VHS
Jugend- & Familiendienst Rheine Karin Bockstette - Eltern-, Familien-, Weiter- & Personlichkeitsbildung Programm-
Bildungsstatte - Fortbildungen fiir padagogische Fachkrafte heft
Tel.: 05971/91448 -188 - Projekt ,,Eltern- Start NRW*
Wadelheimer Chauesee 195 E-Mail: karin.bockstette@jfd-rheine.de
48432 Rheine
jfd-rheine.de
»Wiedereinstieg” Gabriele Lange Sie planen die Riickkehr in den Beruf? Ja

Service fur Berufsriickkehrerinnen und
Berufsriickkehrer

Dutumer Str. 5

48431 Rheine

Arbeitsagentur.de

Tel.: 05971/ 930 451
E-Mail: Rheine.BCA@arbeitsagentur.de

Die Informationsveranstaltung richtet sich an Frauen und

Manner, die nach einer Familienphase oder nach

Betreuungszeiten pflegebedirftiger Angehoriger wieder ins

Berufsleben zurlickkehren mdéchten.
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(1.4) Familienentlastende Dienste in Notfédllen und Krisenzeiten

Bei Krankheit der Eltern

Institution Ansprechpartner Angebots- & Leistungsspektrum Flyer
KurLotse Maria WeRBling - Voraussetzungen fiir Vorsorge und Reha Ja
- Hilfen bei der Antragsstellung
Lingener Str. 11 Tel.: 05971- 862307 - Kurvorbereitung und Kurnachsorge
48429 Rheine E-Mail: maria.wessling@caritas-rheine.de - Weitere Beratungsmaoglichkeiten
www.caritas-rheine.de
Bei Gewalt in der Familie
Institution Ansprechpartner Angebots- & Leistungsspektrum Flyer
Frauen-Beratungsstelle Tel.: 05971 8007370 -Hilfe in Krisensituationen
-Beratung nach Polizeieinsdtzen und Wegweisungen (§34a
Munstermauer 3 PolG NRW)
48431 Rheine -Eigene SchutzmalRnahmen sowie Unterstutzung bei
Antrdagen nach dem Gewaltschutzgesetz
www.diakonie-west.de/frauenberatungsstelle -Bewaltigung der jetzigen Lebenssituation
-Bei Bedarf Vermittlung zu Amtern, Behérden und andere
Institutionen (z.B. Frauenhaus, Trauma-Ambulanz, WeiRer
Ring etc.)
Kinder- & Jugendmedizinischer Notfalldienst Zentrale Notfallpraxis der Kinder- und Jugendarzte am Ja

Mathias-Spital

Sprickmannstr. 36
48431 Rheine
Kreis Steinfurt

Tel.: 05971- 8036853

Matthias- Spital Rheine
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Bei Trennung und Scheidung

Institution Ansprechpartner Angebots- & Leistungsspektrum Flyer
Ehe-, Familien- und Lebensberatung Frau Dirks - Beratung Ja

Bistum Miinster

Herrenschreiberstr. 17

Tel.: 05971-96890
E-Mail: efl-rheine@bistum-muenster.de

... in schwierigen Lebenssituationen
... bei Problemen in der Ehe / Partnerschaft
...bei sexuellen Problemen

(verschiedene

M)

Verschiedene

48431 Rheine ... Familienkrisen Sprachen
www.ehefamilieleben.de ... Trennung/ Scheidung etc
Trennungs- und Scheidungsberatung Ursula Bus Beratung bei Trennung und Scheidung auch im Hinblick auf | Ja
Caritas Rheine Kinder
Tel.: 05971-862315 Beratungsthemen

Lingener Str. 11 E-Mail: Ursula.bus@caritas-rheine.de ...Elterliche Sorge
48429 Rheine ... Lebensmittelpunkt der Kinder

..Umgangs- & Besuchskontakte
www.caritas-rheine.de .. Kinderrechte

.. Bediirfnisse und Reaktionen der Kinder

.. Elternverantwortung, Elternpflichten, Elternrechte

.. Umgang mit Konflikten

... Ablauf familiengerichtlicher Verfahren

.. Ergdnzende oder weiterfiihrende Hilfen
Hospiz Haus Hannah Hospizleiterin - Trauerbegleitung von Kindern & Jugendlichen Ja
Trauerbegleitung Michael Kreft - Trauerbegleitung fiir Erwachsene

- Trauerforum ,,Haus hannah”
Karlstr. 5-11 Tel.: 02572-9510725
48282 Emsdetten E-Mail: michael.kreft@stiftung-st-josef.de
Kreis Steinfurt
https://www.haus-hannah.de/

ja

Leben ohne dich
Wie kann es nur gehen?

Trauergesprachskreis fiir Eltern, die ein Kind

verloren haben

Leitung:
Ines-Amria Plien
Christian Winnemoller

-Gesprachskreis fur trauernde Eltern

-Austausch mit anderen Eltern eines verstorbenen Kindes
-Offene Fragen und Angste kénnen zum Ausdruck gebracht
werden
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Familienbildungsstatte Rheine

Miihlenstralle 29
48431 Rheine

Tel.: 05971 98820
E-Mail: info@fbs-rheine.de

Verbraucherzentrale NRW Beratung Rat & Recht in den Bereichen Ja
Beratungsstelle Rheine ... Wohen, Gesundheit, Finanzen, Freizeit, Energie, Medien,
Tel.: 05971-8697001 Umwelt
Auf dem Thie 34
48431 Rheine
www.vz-nrw.de/rheine
(1.5) Forderschulen
Institution Ansprechpartner Angebots- & Leistungsspektrum Flyer
Michael-Ende-Schule Wolfgang Roeder Forderschule mit dem Schwerpunkt Ja
Gantenstr. 95 emotionale und soziale Entwicklung
48565 Steinfurt Tel.: 02552-4535
www.mes-st.de E-Mail: mail@mes-st.de
Christophorus Schule Wilfried Heeke Forderschule mit dem Schwerpunkt geistige Entwicklung Ja
Dreikdnigsstr. 20-30 Tel.: 05971-869530
48429 Rheine E-Mail: christophorus-schule@caritas-
www.caritas-rheine.de rheine.de
Peter Pan Schule Manfred Klever Forderschule mit dem Schwerpunkt Sprache Ja

Siedlerstr. 9
48429 Rheine
www.peterpanschule.de

Tel.: 05971-808200
E-Mail: rheine@peterpanschule.de
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1.1 Aktuelles Verzeichnis von Beratungs- und Therapiemoglichkeiten in der Umgebung

(2) Hilfen fiir Familien mit Angehorigen mit einer Behinderung

(2.1) Diagnostik Aktualisierung: Februar 2024
[nstitution [ Ansprechpartner  [Angebots-&leistungsspektrum  [Fyer |
(2.1.1)
Haus der Frithférderung im HPZ Hanne Lammers Beratung bei Fragen zur Entwicklung lhres Kindes, weil es... | Ja
... zu frih geboren ist
Maria-Montessori-StralSe 1 Tel.: 05971-86953 73 ... sich unsicher oder eingeschrankt bewegt
48429 Rheine E-Mail: fruehfoerderung@caritas-rheine.de ... fir sein Alter nicht, nur wenig oder undeutlich spricht
... feinmotorisch noch ungeschickt ist
www.caritas-rheine.de ... wenig ausdauernd und unkonzentriert spielt

... Unterstiitzung im Umgang mit anderen Kindern oder
Erwachsenen benétigt
... teilnahmslos und inaktiv erscheint etc.

(2.1.2)
Friihforderung Anlaufstelle fiir alle Eltern, die sich Sorgen um die Ja
Therapiezentrum Stegemann Entwicklung ihrer Kinder machen.
Tel.: 05971-8040888 Interdiszipilnare Friihférderung bietet:

Poststr. 4 Tel.: 05971-8030700 ... Erstberatung
48431 Rheine E-Mail: info@tzstegemann.de ... Entwicklungsdiagnostik

... Heilpddagogische Forderung
www.therapiezentrum-stegemann.de ... Ergotherapie

... Logopadie

... Pysiotherapie

... Beratung der Eltern

... Zusammenarbeit mit den Erzieherinnen & Kinderarzten
(2.1.3)
SPz Gesundheitszentrum Rheine Diagnostik, Beratung und Begleitung bei Entwicklungs-und | Ja
Sozialpadiatrisches Zentrum Teamleiter: Dr. Christoph Schaper Verhaltensstérungen
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Frankenburgstr. 31
48431 Rheine
www.mathias-spital.com

Tel.: 05971-421750
E-Mail: paediatrie-spz@mathias-spital.de

(2.1.4)

Tagesklinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie | Dr. Ulrike Schoneich Eine medizinische Fachabteilung des Mathias-Spitals, die Ja
und Psychotherapie allen Kinder- & Jugendpsychiatrisch
Tel.: 05971-421120 behandlungsbedirftigen Kindern & Jugendlichen mit ihren
Frankenburgstr. 31 E-Mail: ki.ju.psychiatrie@mathias-spital.de Familien offensteht.
48431 Rheine
www.mathias-spital.com
(2.1.5)
Autismus-Ambulanz Beratung & Unterstiitzung von Familien mit einem Ja
DRK, HPZ Ibbenburen autistischen oder von Autismus bedrohtem
Tel.: 05451-895710 Familienmitglied
Groner Allee 40 E-Mail: autismusambulanz@drk-kv-
49477 Ibbenbiiren tecklenburg.de
www.hpz-drk-te.de
(2.1.6)
Padaudiologie und Phoniatrie Hilfe fiir hor- und sprachgestorte Kinder Ja
Uniklinik Minster
Tel.: 0251-8356859
Kardinal-von-Galen-Ring 10 E-Mail: phonpaed@ukmuenster.de
48149 Munster
www.ukm.de
(2.1.7)
Padaudiologie Miinster Hilfe fiir hor- und sprachgestorte Kinder Ja

Gemeinschaftspraxis fiir Phoniatrie und
Padaudiologie und HNO-Heilkunde
Vitalcenter Miinster

Gasselstiege 21
48159 Miinster
www.pp-hno.de

Tel.: 0251-9815710
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(2.1.8)
Therapiezentrum Miinsterland
Medizinisches Trainingscenter

Salzbergener Str. 133
48431 Rheine

www.therapiezentrum-muensterland.de

Tel.: 05971-40160 0
E-Mail: Therapiezetrum-muensterland @t-
online.de

Zentrum mit Therapiemdoglichkeiten wie Ergo-/ Logo-/
Physiotherapie sowie Rehazentrum

Ja

Therapeuten

(2.2) Physiotherapie

Therapiezentrum Miinsterland

Salzbergener Str. 133
48431 Rheine

www.therapiezentrum-muensterland.de

Tel.: 05971-401600
Mail: Therapiezetrum-muensterland@t-
online.de

Therapie sind:

- Behandlung mit mechanischen Reizen (Massage)

- Behandlung mit thermischen Reizen (Warme und Kalte)
- Behandlung mit Wasser (Hydrotherapie)

- Behandlung mit Strom (Elektrotherapie)

(2.2.1)
Physiotherapie Hanne Lammers - Fir Wen... Ja
Haus der Friihforderung ... motorische Entwicklungsverzégerung
Caritas Rheine Tel.: 05971- 86953-73 ... zentrale Koordinationsstérungen
Maria-Montessori-Stralle 1 E-Mail: fruehfoerderung@caritas-rheine.de ...Gleichgewichts- & Koordinationsstorungen
48429 Rheine ... Asymmetrien, KISS-Syndom, Hiftdysplasien
...definierte Behinderungsbilder wie

www.caritas-rheine.de - Down-Syndrom

- Prader-Willi-Syndrom

- Fragiles X-Syndrom

- Louis-Bar-Syndrom

- Spina bifida

- Muskeldystrophien
(2.2.2)
Physiotherapie Nael Kassab- Bachi Verschiedene Anwendungsformen der Physikalischen Ja
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(2.2.3)
Physiotherapie
Therapiezentrum Stegemann

Poststr. 4
48431 Rheine

www.tzstegemann.de

Uwe Stegemann

Tel.: 05971-8030700
05971-8040888
Mail: info@tzstegemann.de

- Krankengymnastik

- Manuelle Therapie

- Manuelle Lymphdrainage
- ZNS — Behandlung

- CMD- Kiefergelenksbehandlung
- Strukturelle Osteopathie
- Sportphysiotherapie

- Skoliosetherapie

- Kinesio- Taping

- Massagetherapie

- Fango/Moor

Ja

(2.2.4)
Physiotherapie
Therapie Raum

Humboldtplatz 22d
48429 Rheine

www.therapieraum-rheine.de

Ansprechpartner:
Andrea Biskens

Tel.: 05971 8006565
info@therapieraum-rheine.de

-Physiotherapie
-Bobaththerapie

-Orthopaédischer Rickenschulleiter nach Dr. Briigger

-Manuelle Lymphdrainage

(2.3) Ergotherapie

(2.3.1)
Ergotherapie
Therapiezentrum Miinsterland

Salzbergener Str. 133
48431 Rheine

www.therapiezentrum-muensterland.de

Dirk Varelmann

Tel.: 05971-401600
E-Mail: Therapiezetrum-muensterland @t-
online.de

Therapiebereiche

Neurologie, Padiatrie, Orthopadie, Geriatrie, Psychiatrie

und Arbeitstherapie.

Ja
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(2.3.2)

Ergotherapie

Haus der Friihforderung
Caritas Rheine

Maria-Montessori-StrafSe 1
48429 Rheine

www.caritas-rheine.de

Tel.: 05971-8695370
E-Mail: fruehfoerderung@caritas-rheine.de

Ja

(2.3.3)

Ergotherapie
Therapiezentrum Stegemann
Poststr. 4

48431 Rheine

tzstegemann.de

Uwe Stegemann

Tel.: 05971-8030700
05971-8040888
E-Mail: info@tzstegemann.de

- Fachbereiche:

=>» Orthopidie

- Erhalt und Forderung derMotorik und Sensomotorik bei...

... angeborene Fehlstellung
... Erkrankungen der Wirbelsaule etc.
= Pédiatrie

- Kinderheilkund bei...

..Wahnehmungs- & Entwicklungsstérungen
... Entwicklungsverzogerung

... Aufmerksamkeitsdefizitsyndrom & andere
Konzentrationsstérungen

... Hyperaktivitat & Bewegungsunruhe

... Psychosomatische Probleme
...Verhaltensauffalligkeiten

... Stérungen der Fein- & Graphomotorik

... Stérungen der Psychomotorik

... Dyspaxie

= Neurologie

Erhaltung und Forderung der sensomotorisch-
perzeptiven Wahrnehmung

... Schlaganfall

... Schadel-Hirn-Trauma

... Multipler Sklerose

... Morbus Parkinson

... Demenz/ Alzheimer

Ja
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(2.3.4)

Therapie Raum

Praxis flir Physio, Logo & Ergo
Humboltplatz 22d

Tel.: 05971 — 8006565
Zweitstelle:
Friedrich-Ebert-Ring 171
48429 Rheine

www.therapieraum-rheine.de

Ansprechpartner
Andrea Biskens

Tel.: 05971 — 8006565
E-Mail: info@therapieraum-rheine.de

Behandlungsschwerpunkte

...Behandlung bei neurologischen Stérungen z.B. nach
Schiganfall

...Energetisch- physiologisches Medi-Taping

...LSVT-BIG Therapie bei Morbus Parkinson

...Befundung und Therapie der oberen Extremitdten nach
Schlaganfall und Operation

...Training der Feinmotorik

...Behandlung von Gelenkerkrankungen zum Beispiel der
Arthrose

...Hirnleistungstraining

...Orientierung

...Handtherapie

(2.4) Logopadie

(2.4.1)
LogoPrax Rheine
Riihmekorb Schulte

Osnabrticker Str. 8
48429 Rheine

www.logoprax-rheine.de

Helga Riimekorb

Tel.: 05971-12111
E-Mail: info@logoprax-rheine.de

- Diagnostik & Therapie von...
... HOrstérungen
... Stimmstoérungen
... Sprach- & Sprechstorungen
... myofunktionelle Stérungen
... Schluckstorungen
... Lese-/Rechtschreibschwéchen
... Lerntherapie
... Dyskalkulietherapie

Ja

(2.4.2)
Sprachwerk
Praxis Wessels

Osnabriicker Str. 227
48429 Rheine
https://sprachwerk-wessels.de

Astrid Wessels

Tel.: 05971-8085411
E-Mail: info@sprachwerk-wessels.de

Diagnostik und Therapie bei allen
Sprach-, Sprech-, Stimm-,Schluck- und Horstérungen

Visitenkarte
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(2.4.3) Feda Shoblag M.A. - Therapien zu Ja (2.1.0)
Logopadie Sprach-, Sprech-, Stimm- und

Therapiezentrum Miinsterland Tel.: 05971-401600 Schluckstérungen bei Kindern und

Salzbergener Str. 133 E-Mail: Therapiezetrum-muensterland @t- Erwachsenen

48431 Rheine online.de

www.therapiezentrum-muensterland.de

(2.4.4)

Logopadie Uwe Stegemann - Folgende Stérungen werden behandelt: Ja

Therapiezentrum Stegemann

Poststr. 4
48431 Rheine

www.tzstegemann.de

Tel.: 05971-8030700
Tel.: 05971-8040888

E-Mail: info@tzstegemann.de

Sprachstorungen bei Kindern:
...Sprachentwicklungsverzégerungen

... Sprachentwicklungsstérungen

... Sprachentwicklungsbehinderungen

... Audiogene Sprachstorungen

... kindliche Aphasien

... auditive Wahnehmungsverarbeitungsstorungen
Sprachstérungen bei Erwachsenen:

... Aphasien (Sprachverlust durch verschiedene

Ursachen)

Sprechstérungen:

Bei Kindern: Bei Erwachsenen:
... Dyslalien ... Audiogene
Sprechstorungen ... Dysarthrien

... Rhinolalien ... Sprechapraxien

... Dysarthrien ... Stottern

... Sprechapraxien

... Stottern
Stimmstorungen:
Bei Kindern: Bei Erwachsenen:
...Rhinophobien ...Dysphonien
... Dysphonien ... Dysodien
... Aphonien
... Stimmverlust
nach Laryngektomien
Hoérstérungen

... angeborene Horstérungen
... erworbene Horstorungen
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(2.4.5)

Logopadie Monika Hansen Fiir Wen? Ja
Haus der Friihforderung .. Sprachentwicklungsverzégerungen/ -stérungen
Caritas Rheine Tel.: 05971-8695373 ... Wortschatz & Sprachverstandnis
E-Mail: fruehfoerderung@caritas-rheine.de .. Dyslalie
Maria-Montessori-StralRe 1 .. Dysgrammatismus
48429 Rheine ... ausbleibendes/verzogertes Einsetzen des Spracherwerbs
... verbale Entwicklungsdyspraxie
www.caritas-rheine.de ... zentrale Wahrnehmungs- & Verarbeitungsstérungen
.. Myofunktionelle Stérungen
.. Redeflussstérungen
.. Naseln
.. Funktionelle/ organische Stimmstorungen (Dysphonie)
... Schluckstorungen
.. Horstorungen
(2.4.6)
Therapie Raum Ansprechpartner Behandlungsschwerpunkte: Ja

Praxis flir Physio, Logo & Ergo
Humboltplatz 22d

Tel.: 05971-8006565
Zweitstelle:
Friedrich-Ebert-Ring 171
48429 Rheine

Andrea Biiskens

E-Mail: info@therapieraum-rheine.de
www.therapieraum-rheine.de

...Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schluckstérungen nach
Schlaganfall/ Schadel-Hirntrauma und bei Morbus
Parkinson

...gesichtslahnmungen

..Stimmverlust nach Larygetomie
...Sprachentwicklungsstérungen,Verzégerungen mit
Problemen bei Lautbildung, Aluteinsatz, Grammatik und
Wortschatz

...myofunktionelle Stérungen bei Kinder und Jugendlichen/
Sprachanbahnungen bei Kleinkindern
...Sprachentwicklung bei Kindern mit Downsyndrom
...Schreib- und Leseprobleme
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(2.5) Psychotherapie

(2.5.1)
Familien- und Erziehungsberatung Annette Derksen Wir helfen... Ja(1.2.1)
Caritas Rheine ...Kindern, Jugendlichen & Erwachsenen (versch.
Tel.: 05971- 862261 ... bei Problemen in der Familie Sprachen)
Caritas-Haus E-Mail: erziehungsberatung@caritas- ... bei vorhandenen oder vermuteten Entwicklungs-,
Lingener StraRe 11-13 rheine.de Beziehungs-, Leistungs- & Verhaltensproblemen
48429 Rheine ... bei Erziehungsschwierigkeiten
... bei personlichen Problemen Heranwachsender
www.caritas-rheine.de ... individuell & anonym
... kostenlos und unbirokratisch
Wir bieten
... Orientierungs- & Informationsgesprache
... Kurzberatungen
... langerfristige und kontinuierliche Beratungen,
Hilfeleistungen, Forderungen & Therapien
... Vorbeugende Praventionsangebote
(2.5.2)
MUT Ansprechpartner
Ein praventives Angebot fiir psychisch kranke | Malte Zweers
Eltern und ihre Kinder Tel.: 05971-931530
Praxis Zweers GBR
Psychologisch- therapeutische Praxis fiur
Kinder, Jugendliche & Familien
Bahnhofstr. 1
48429 Rheine
WWW.praxis-zweers.de
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1.1 Aktuelles Verzeichnis von Beratungs- und Therapiemoglichkeiten in der Umgebung

(3) Beratung fiir Menschen mit Behinderung und deren Angehorige

Beratungen fiir Menschen mit Behinderung und deren Angehorige Aktualisierung: Februar 2024
Institution Ansprechpartner Angebots- & Leistungsspecktrum Flyer
(3.1)

Familienentlastender Dienst Hilfe bei Fragen zu Themen wie... Ja
»,Beratungsstelle fir Menschen mit Tel.: 05971- 862700 ... Pflegeversicherung
Behinderung und deren Angehdorige” E-Mail: bfbom@caritas-rheine.de ... Schwerbehindertenausweis
Caritas Rheine ... Wohnen

... Integrationshilfen an Schulen
Lingener Str. 11 ... Freizeit- & Gruppenangebote etc.
48429 Rheine =>» RegelmiRige Unterstiitzung

=> Begleitung bei Angeboten und Ausfliigen

www.caritas-rheine.de = Ferienfreizeiten und Reisen

= Hilfe in Notsituationen

=>» Kurzzeitpflege etc.
Schulassistenz
... Individuelle Unterstiitzung und Begleitung
... Beratung und Unterstiitzung bei der Antragsstellung
..Vermittlung zw. Kostentrager, Schulen, Schulassistenten
& Eltern
...Unterstiitzung bei sonstigen Themen zur schulischen
Teilhabe
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1.1 Aktuelles Verzeichnis von Beratungs- und Therapiemoglichkeiten in der Umgebung

(4) Hilfen bei psychischen Erkrankungen

Hilfen bei psychischen Erkrankungen Aktualisierung: Februar 2024

(4.1)
PSB Beratung bei... Ja
Psychosoziale Beratungsstelle ... Fragen im Zusammenhang mit seelischen
Der Gemeindephysiatrischen Dienste Tel.: 05971-862-360 Krisen/Erkrankungen
E-Mail: Gpd-sucht@caritas-rheine.de ... fir Menschen mit Phsychoerkrankungen
Lingener Str. 11 .. von Angehdrigen im Einzelgesprach/ in Gruppen
48429 Rheine ... Gruppentherapeutische Angebote
... Begleitung/Vermittlung fur Einzelne/ Gruppen
www.caritas-rheine.de Hilfestellung bei der Regelung finanzieller und behérdlicher
Angelegenheiten
(4.2)
OASE Das alkoholfreie Café Ja
- Hier kénnen sie...
Lingener Str. 13 Tel.: 05971-862360 ... Frihstiicken
48429 Rheine E-Mail: gpd- sucht@caritas-rheine.de ... Kaffee & Kuchen genieRen
... nette Leute kennen lernen
www.Caritas-rheine.de ... an Freizeitangeboten teilnehmen
... Kontakte zu Selbsthilfegruppen kniipfen
... Gesprachs- und Informationsveranstaltungen
besuchen
(4.3)
ABW — Ambulant betreutes Wohnen Ralf Dankel - Wohnen Ja
Integrationsprojekt Wohnen- Arbeit- Freizeit ... Hilfe bei Wohnungangelegenheiten
Tel.: 05971-862720 ... Anleitung zur selbststdndigen Haushaltsfihrung/ -
Lingener Str. 11 E-Mail: abw@caritas-rheine.de Planung, Einkaufsstruktur
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48429 Rheine

www.caritas-rheine.de

WAF-Ambulant
betreutes Wohnen
Lingener Str. 11

Anna-Lena Wessendorf

Tel.: 05971 862-314

Handy: 0173 5221136
abw-aufnahmemanagement@caritas-
rheine.de

- Arbeit
... Begleitung bei der Suche nach einer geeigneten
schulischen/beruflichen Ausbildung
... Unterstiitzung bei der (Wieder-) Eingliederung

- Freizeit
... gemeinsame Erarbeitung einer sinnvollen
Tagesstruktur
... Entwicklung einer interessensentsprechenden und
altersgerechten Freizeitgestaltung

(4.4)
Jugend- und ambulante Drogenhilfe
Aktion Selbsthilfe e.V.

Thiemauer 42
48431 Rheine

www.drogenberatung-rheine.de

Joachim Jiingst

Tel.: 05971-160280
E-Mail: juengst@drogenberatung-rheine.de

Beratung

... anonym & unbiirokratisch

... Personlich /Telefonisch

... Einzel- & Gruppengesprache
Begleitung- Betreuung

... fir Betroffene

... fiir Angehorige/ Freund(in)
... von Selbsthilfegruppen

Ja

(4.5)

IFD
Integrationsfachdienst
Kreis Steinfurt

Breite StralRe 10
49477 lbbenbiiren

www.integrationsaemter.de

Tel.: 05451- 59480
E-Mail: ifd-st@ifd-westfalen.de

Der Integrationsfachdienst bietet Lésungen rund um das
Thema Arbeit

Vermitteln

Beraten

Begleiten

Ja (veraltet)
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1.1 Aktuelles Verzeichnis von Beratungs- und Therapiemoglichkeiten

(5) Hilfen im Bereich Migration

5.1 Begegnungsstatten

(5.1.1)
Centro S. Antonio Kevin Locke Wir férdern und starken Ja
Caritas Rheine - Burgerschaftliches Engagement/ Ehrenamtlichkeit
Tel.: 05971-809018 - Selbstorganisation der Migrationsvereine
Ludwigstr. 9 E-Mail: kevin.loeke@caritas-rheine.de - Dialog der Kulturen/ Kulturdolmetscher
48429 Rheine - Netzwerkarbeit
- Kultur des Zusammenlebens und der Begegnung
E-Mail: centro@caritas-rheine.de - Integrationsprozesse férdern und begleiten
www.caritas-rheine.de - Interkulturelle Bildungs- und Informationsarbeit
Vereine:
- Deutsch-tamilischer Kultur- & Sportverein
- Verein der Iraner in Rheine
- Arabische Kulturgruppe
- Chinesisch- Vietnamesische Vereinigung
- Multi- Afrikanische Union
- Volkstanzgruppe Ancora do Mar
- Portugiesische Gruppen
- Dialog der Kulturen
(5.1.2)
Underground Hannah Keuf - Offenere Kinder- & Jugendtreff Nein
Kath. Jugendwerk Rheine - Spiel- & Freizeitmoglichkeiten
Jugendkeller St. Ludgerus Tel.: 05971-80169622 - Billiard
E-Mail: hannah.keuss@jugendwerk-rheine.de - Kicker
Bonifatiusstr. 50 - Freunde treffen
48429 Rheine - versch.Freizeitangebote
www.jugendwerk-rheine.de
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5.2 Sprachkurse fiir Migration

(5.2.1)
Sprachoffensive Judith Renger-Stilling Sprachférderung in der Erwachsenen- und Elternbildung Ja
Stadt Rheine Tel.: 05971-939 141 - Deutsch fur Anfangerinnen Sprachniveau Al- A2
E-Mail : judith.renger- - Deutsch fur Fortgeschrittene Sprachniveau A2-B1
Klosterstralle 14 stilling@rheine.derheine.de - Deutsch fur den Beruf/ Bewerbungstraining
48431 Rheine
(5.2.2)
Volkshochschule Rheine Tel.: 05971 939-124 - Sprachkurse/ Deutsch fiir Anfanger Programmbheft
E-Mail: vhs@rheine.de - Digitalisierung, Arbeit und Beruf
Neuenkirchener Str. 22 - Onlinekurse & Vortrage
48431 Rheine - uvm.

5.3 Beratungsstellen

(5.3.1) Eine Anlaufstelle bei allen Fragen der Integration und
Fachstelle fiir Migrations- und Christa Heufes Migration. Ja
Integrationsberatung Begleitung & Beratung bei...

Tel.: 05971-939- 375 ... interkulturellen Fragen
Klosterstr. 14 E-Mail : Christa.Heufes@rheine.de ... familidren Angelegenheiten
48431 Rheine ... Schul- & Kindergartenangelegenheiten

... Vermittlung von Sprachkursen

www.rheine.de ... Vermittlung in Spielgruppen

... bei Zuwanderungsfragen
... in soz. Krisen etc.
Weitere Angebote:
- Internationale Frauenkochgruppen
- Schulpaten- Projekt
- Sprachoffensive
- Einbindung in Sportverein etc.
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(5.3.2)
Migrationsberatung fiir Erwachsene
Caritas Rheine

Lingener Str. 11
48429 Rheine

www.caritas-rheine.de

Tatjana Isbrecht

Tel.: 05971- 862-3349
E-Mail : tatjana.isbrecht@caitas-rheine.de

Die Migrationsberatung fiir Erwachsene berat und
unterstitzt individuell, kostenlos und vertraulich.

Ja (veraltet)

(5.3.3)

Stadt Rheine Beratungsbiiro fiir Migration Johanna Miltrup Das Biro ist, in Kooperation mit der Kirchengemeinde St. Nein
und Integration (Nebenstelle von 5.3.1.) Antonius (Ludgerus Forum), eine Anlaufstelle fir
Tel.: 05971- 80169630 einheimische und zugewanderte Menschen besonders aus
BonifatiusstralRe 50 E-Mail: Johanna.miltrup@rheine.de dem Stadtteil Schotthock.
48429 Rheine
https://www.rheine.de/leben-
familie/fluechtlinge-migration/neuer-
ordner/1134.Beratungsbuero-Schotthock.html
(5.3.4)
Kommunales Integrationszentrum (KI) Lilli Schmidt - Koordination von Integrationsangeboten vor Ort In Planung
- entwickeln von Strategien, wie Bildungs- & (noch nicht
Tecklenburger Str. 10 Tel.: 02551 69-2731 Teilhabechancen von Menschen mit Migrationshintergrund | vorratig)
48565 Steinfurt E-Mail: Lilli.Schmidt@kreis-steinfurt.de erhoht werden kénnen
www.kreis-steinfurt.de
(5.4) Integrationskurse
(5.4.1) -Deutschkurse fiir jedes Sprachniveau
Stadt Rheine -Integrationskurse- Britta Hermes -Aufenthaltsrelevante Zertifikatsprifungen Ja

Neuenkirchener Str. 22
48431 Rheine

Tel.: 05971 939-128

E-Mail: britta.hermes@rheine.de

-Deutsch fiur Beruf und Ausbildung
-Interkulturelle Bildungsangebote
-kostenlosen Einstufungstest und Beratung
-lebensnahe Unterrichtsthemen
-individuelle Férderung

-qualifizierte Kursleiterlnnen
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-Intensive Prifungsvorbereitung

(5.4.2)

In vielen Sprachen zu Hause
Broschiire ,Wenn Kinder mit mehreren
Sprachen im Elternhaus aufwachsen”

Verband binationaler Familien und
Partnerschaften, iaf e.V. Landesgeschaftsstelle
NRW

Thomas-Mann-StralRe 30
53111 Bonn

Tel.: 0228-9090411

-Mehrsprachigkeit in der Familie

-Vorschlage und Anregungen wie Kinder in der
Mehrsprachigkeit gut unterstitzt und begleitet werden

kénnen

Ja
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1.1 Aktuelles Verzeichnis von Beratungs- und Therapiemoglichkeiten

(6) Soziale Hilfen fiir Familien

Soziale Hilfen bei finanziellen, beruflichen oder Wohnungsproblemen

(6.1)
Sozialbiiro Marina Rudolph - Das Sozialbiiro ist die Anlaufstelle, die sich Menschen in Ja
Caritas Rheine finanziellen und sozialen Notlagen widmet und Formen der
Tel.: 05971-804048 12 Beratung und Unterstiitzung anbietet
Sadelstr. 13 E-Mail: sozialbuero@caritas-rheine.de
48429 Rheine
www.caritas-rheine.de
(6.2)
Rheiner Tafel Tel.: 05971- 869430 In der Rheiner Tafel werden gespendete verwertbare Ja
Caritas Rheine E-Mail: sozialbuero@caritas-rheine.de Lebensmittel an Menschen mit geringen Einkommen fir ein

kleines Entgeld weitergegeben.
Lingener Damm 244
48431 Rheine

www.caritas-rheine.de

(6.3)
Suppenkiiche Maria Waltermann Die Caritas Suppenkiiche bietet vereinsamten, Ja
Caritas Rheine alleinstehenden und Menschen mit geringem Einkommen
Tel.: 05971-862 414 365 Tage im Jahr eine warme Mahlzeit und schafft
Lingener Str. 11 E-Mail: maria.waltermann@caritas-rheine.de | Moglichkeiten der Begegnungen und Kontakte.

48429 Rheine

www.caritas-rheine.de
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(6.4)

Fachstelle fiir Wohnraumsicherung Tel.: 05971 9436999 - Beratung Ja
E-Mail: wohnraumsicherung@rheine.de - Unterstltzung und Begleitung bei Telefonaten und
Kardinal-Galen-Ring 98 Behordengangen
48429 Rheine - Konflikte zwischen Mietparteien l6sen
- Bei gesprachen mit Gerichten, Vermietern und dem
Jobcenter vermitteln
- Hilfe bei der Ubernahme von Mietschulden
- Vermittlung zu weiteren moglichen Hilfen
(6.5)
WohnungsNOTfall? Tel.: 05971 804048-12 -Wohnungsproblemen Ja
E-Mail: marina.rudolph@caritas-rheine.de -Drohendem Verlust lhres Zuhauses
Lingener Str. 11-13 -Wohnungskindigung
48429 Rheine -Rdumungsklagen
(6.6)
Kleeblatt Rheine e.V. - Haushaltsauflosung, Entrimplung Ja

Sozialkaufhaus

Hemelter Str. 57
48429 Rheine

www.kleeblatt-rheine.de

Tel.: 05971-8019617
E-Mail : verwaltung@kleeblatt-rheine.de

- Sozialkaufhaus
,Einkaufen fur kleines Geld“

(6.7)
,Brauchbar & Co“
Sozialkaufhaus

Lingener Damm 244
48431 Rheine

www.caritas-rheine.de

Tel.: 05971- 869430
E-Mail: brauchbarundco@caritas-rheine.de

Das Caritas Sozialkaufhaus ,Brauchbar & Co.” bietet gute
und glinstige Ware- von Mdébeln tber Kleidung bis zu
Lebensmitteln- an.

Ja (veraltet)

(6.8)
,Salzstreuer”
Hilfen fiir Menschen in Notlagen

Breite Str. 32

Tel.: 05971- 804373
E-Mail:
info@salzstreuer-rheine.de

- Sozialpunkt im Birgertreff
- Informationen Gber den Stadtteil & soziale Einrichtungen
- ein offenes Ohr und Gelegenheit zum Austausch

Ja
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48431 Rheine

www.salzstreuer-rheine.de

(6.9)
Schuldner- und Insolvenz Mathilde Hovels ,Die Schuldenberatung der Caritas Rheine hilft Ihnen bei
beratung lhren Schuldenproblemen. Ja
Caritas Rheine Tel.: 05971-8694330 Wir bieten lhnen vertrauliche Beratung an.

E-Mail: schuldnerberatung@caritas-rheine.de | Gemeinsam mit lhnen und Ihrer Familie wollen wir einen
Stolbergstralle 9-11 Ausweg aus dem Schuldensumpf finden und neue
48429 Rheine Perspektiven aufzeigen.”
www.caritas-rheine.de
(6.10)
Beruflicher Wiedereinstieg - Unterstiitzung bei lhrer beruflichen Orientierung Ja
Bundesagentur fiir Arbeit - individuelle Standortbestimmung

Tel.: 05971-930 444 - Beratung (vertraulich, persdnlich)
Dutumer Str. 5 E-Mail: rheine.bca@arbeitsagentur.de - Hilfe bei der Suche nach beruflichen Alternativen
48431 Rheine - Vermittlung

- Klarung von Forderméglichkeiten

www.arbeitsagentur.de Vorbereitung auf Vorstellungsgesprache
(6.11)
Bildung und Teilhabe ,Das Bildung- & Teilhabepaket umfasst Geld- & Ja
Jobcenter Sachleistungen fir Kinder und Jugendliche aus Familien mit

Humboldtplatz 4
48429 Rheine

www.jobcenter-kreis-steinfurt.de

Tel.: 05971- 804080

02551-690
E-Mail: Raphaela.scholz@kreis-steinfurt.de
info@jobcenter-kreis-steinfurt.de

geringem Einkommen.“
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1.1 Aktuelles Verzeichnis von Beratungs- und Therapiemoglichkeiten

(7) Beratung und Hilfen im Alltag fiir Senioren und Angehorige

Wegweiser fiir Senioren

Caritas Rheine
Seniorenzentrum

Aloysiusstr. 81
48429 Rheine

www.caritas-rheine.de

Tel.: 05971-866 0
E-Mail: marienstift@caritas-rheine.de

- Wohnen und Pflegen
- betreutes Wohnen

- Kurzzeitpflege

- Tagespflege

- Angehdrigenberatung
- Cafe und Mittagstisch
- Ehrenamtliche Hilfen
- Seelsorge

Institution Ansprechpartner Angebots- & Leistungsspektrum Flyer
(7.1)
Gesundheits- und Altenpflege Frau Herbig - Beratung fur dltere Menschen und Angehdorige Ja
Caritas Rheine - Entlastung fur pflegende Angehorige
Tel.: 05971-862321 - Freizeit und Erholung

Lingener Str. 11 E-Mail: anja.rickert@caritas-rheine.de - Hausnotruf
48429 Rheine - Essen auf Radern

- Wohnberatung

- Okonomisch ambluantes Hospiz
www.caritas-rheine.de - Netzwerk Caritas-Demenz-Service

- Altenwohnanlagen
(7.2)
Seniorenresidenz Coldinne an der Ems Ronja Uhrmacher - Stationare Pflege und Betreuung rund um die Uhr! Ja
Amicalis-zufrieden leben GmbH - Urlaubs- und Kurzzeitpflege
Horstkamp 34 Tel.: 05971- 91500 - Interne Tagespflege fiir schwerste-demente Bewohner
48431 Rheine E-Mail: ell.rheine@doreafamilie.de
www.meritus.biz
(7.3) Wir bieten folgendes Angebot:
Marienstift Reinhard Kreimer Ja

(7.4)
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Scheipers Hof
Seniorenzentrum

Lingener Damm 133
48429 Rheine
www.seniorenheime-hansa.de

Herr Wilken

Tel.: 05971- 8028 100
E-Mail: f.wilken@hansa-gruppe.info

- Wohnen und Pflegen
- betreutes Wohnen

Ja
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